UCHWALA NR XIV.153.2019
RADY GMINY DARLOWO

z dnia 19 listopada 2019 r.

w sprawie przyjecia Programu Wsparcia i Aktywnosci Osob Starszych w Gminie Darlowo na lata

2019 - 2020

Na podstawie art. 18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019 r. poz. 506,
po0z.1309, poz. 1696, poz. 1815) oraz art.17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 22019 ., poz. 1507, poz. 2245, poz. 1622, poz. 1690), po zasiggni¢ciu opinii Rady Senioréw Gminy
Dartowo, Rada Gminy w Darlowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje do realizacji Program Wsparcia i Aktywno$ci Osob Starszych w Gminie Dartowo na lata 2019 —

2020 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej Uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dartowo.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Darlowo
Elektronicznie podpisany

przez Grzegorz Hejno
Grzegorz Hejno
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Zatacznik do Uchwaly

Nr XIV.153.2019

Rady Gminy Darlowo

z dnia 19 listopada 2019 r.

Program Wsparcia
1 Aktywnosci Osob Starszych
w Gminie Dartowo

na lata 2019-2020

Dartowo 20109r.
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Wstep

Program Wsparcia i Aktywnosci Oséb Starszych w Gminie Dartlowo na lata 2019-
2020, zwany dalej Programem, jest odpowiedzig Gminy Darlowo na zmieniajacg si¢ sytuacje
demograficzng i problem starzejacego si¢ spoteczenstwa. Program jest zgodny z celem
strategicznym nr 2 Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Darlowo na lata
2014-2020, tj.: Aktywizacja grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Adresatami Programu sg osoby starsze z terenu wiejskiej gminy Dartowo.

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015r. o osobach starszych definiuje osobe starsza jako
osobe, ktora ukonczyta 60 rok zycia.l

W literaturze zycie czlowieka podzielone jest na kilka okreséw: dziecinstwo,
mtodos¢, wiek dojrzaly oraz wiek starczy 1 staro$¢ sedziwa. Starzenie i staros$¢ sa
nierozlaczne. Starzenie si¢ jest naturalnym, dlugotrwalym i nieodwracalnym procesem
fizjologicznym, ktoremu podlegaja wszystkie organizmy zywe, w tym cztowiek. Zjawisko
dokonuje sie na ptaszczyznie biologicznej, psychicznej i spotecznej.?

W konwencji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) okres starzenia si¢ dzieli si¢
na: staro$¢ wczesng (wiek podeszty) przypadajaca na przedziat wieku 60-74 lata, staros¢
posrednig (faza starosci peinej), do ktorej zalicza si¢ osoby majace 75-89 lat oraz staro$¢
p6zna (faza dtugowiecznosci), bedaca udziatem tych, ktorzy ukonczyli 90 lat i wiccej.®

Program Wsparcia i Aktywno$ci Osob Starszych w Gminie Dartfowo ma na celu
tworzenie warunkow do dziatan promujacych aktywno$¢ seniorow, zapewniajacych poczucie
bezpieczenstwa oraz okresla zadania majace na celu przystosowanie infrastruktury do potrzeb
1 mozliwos$ci 0sob starszych. Ma réwniez na celu zmiang sposobu postrzegania seniorow
przez spoteczenstwo, w szczegdlnosci dzieci i mtodziez.

Program powstat we wspolpracy Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Darlowie, Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie i Urzgdu Gminy Dartlowo z innymi
jednostkami organizacyjnymi Gminy oraz organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi
dziatania na rzecz srodowiska senioralnego.

1 Ustawa z dn. 11 wrze$nia 2015r. o osobach starszych (Dz.U. 2015,poz. 1705).
2 E. Kramkowska, Cztowiek stary jako ofiara przemocy w rodzinie, Gdarsk 2016, s. 16.
3 Tamze, s. 26.
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Rozdziat I. Kontekst i diagnoza programu

1.1. Kontekst

Zmieniajaca si¢ sytuacja demograficzna stawia przed krajami Unii Europejskie;j,
réwniez przed Polska, wyzwania zwigzane z planowaniem i ksztattowaniem polityki na rzecz
aktywnego i zdrowego starzenia si¢.*

Nalezy zauwazy¢, ze struktura spoleczenstwa Unii Europejskiej (UE) zmienia si¢ —
stale przybywa osob starszych. W dniu 1 stycznia 2010r. w panstwach cztonkowskich UE
zylo nieco ponad 87 mln oséb w wieku 65 lat i starszych, co stanowi okoto 17,4% ludnosci
Unii. Te dane mozna porowna¢ z danymi z dnia 1 stycznia 1985r., kiedy w panstwach
cztonkowskich UE os6b w wieku 65 lat i starszych byto 59,3 min (12,8% ludnosci UE).
W ciggu ostatniego stulecia nastepowat staty wzrost $redniego trwania zycia, za§ w ostatnich
dziesiecioleciach — poczawszy od lat 70. XX wieku — odnotowano rowniez spadek
wspotczynnika dzietno$ci. Powszechnie uwaza si¢, ze w nastepnej potowie stulecia proces
ten pogtebi sie. W celu rozwigzania problemow zwigzanych ze starzeniem si¢ spoteczenstwa
konieczna wydaje si¢ analiza sytuacji w perspektywie dtugoterminowe;.

Odpowiednio zaprojektowana i opracowana polityka senioralna rozumiana jest
szeroko jako og6t dziatan, w okresie catego zycia cztowieka, prowadzacych do zapewnienia
warunkéw  wydtuzenia aktywno$ci, zaréwno zawodowej, jak 1 spotecznej, oraz
samodzielnego, zdrowego, bezpiecznego i niezaleznego zycia 0sob starszych.®

Celem polityki senioralnej w Polsce jest zatem wspieranie i zapewnienie mozliwosci
aktywnego starzenia si¢ w zdrowiu oraz mozliwo$ci prowadzenia w dalszym ciggu
samodzielnego, niezaleznego 1 satysfakcjonujacego zycia, nawet przy pewnych
ograniczeniach funkcjonalnych.®

Dzieki polityce dotyczacej aktywnego starzenia si¢, postgpowi technologii
zwigzanych ze zdrowiem oraz poprawie warunkow zycia Srednie trwanie zycia wsrod osob
starszych w UE ulegto wydtuzeniu. Wedlug prognoz GUS, w roku 2030 osoby w wieku 65 lat
1 starsze stanowi¢ beda 23,8% spoteczenstwa, natomiast w roku 2060 juz 36,2%. Prognozy te
sg zwigzane z faktem, i1z S$rednia dlugos¢ zycia ludzkiego systematycznie wzrasta.
W rezultacie ro$nie liczba oséb najstarszych (w wieku 60 lat i starszych) i spada liczba os6b
mtodych, ktéore mogltyby opiekowaé si¢ osobami starszymi (czlonkdéw rodziny
lub pracownikéw stuzby zdrowia). Dane statystyczne GUS podaja, ze zyjemy prawie dwa
razy dtuzej niz nasi przodkowie sprzed stu lat, a w okresie ostatnich 50 lat odsetek ludzi
dozywajacych starosci wzrdst ponad dwukrotnie i bedzie rost dalej (wg GUS- Prognoza
demograficzna Polski na lata 2014-2050). Dlatego tak wazne jest inicjowanie i realizowanie
ustug wspierajacych osoby starsze.

4 Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych na lata 2014-2020, Warszawa 2014r., s.6.
5> Zatozenia Dtugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014-2020, Warszawa 2014r., str. 4.
6 Tamze, str. 6.
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1.2. Dane podstawowe

Gmina Darlowo jest gming nadmorska (w przewazajacej czgSci turystyczna)
potozong w pdinocno-wschodniej czesci wojewddztwa zachodniopomorskiego. Znajduje si¢
w obrgbie powiatu stawienskiego i zajmuje czg$¢ terenu zwanego Rowning Stawienska
przecigtg dolinami dwoch rzek: rzeki Wieprzy oraz rzeki Grabowej. Od zachodu i cze$ciowo
od potudnia gmina Dartowo graniczy z gming Sianéw, od poludnia z gming Malechowo,
od wschodu z gming Postomino i od poludniowego wschodu z gming Stawno. Gmina
Darlowo swoim terytorium otacza miejska gming Darlowo Gmina Dartowo jest gming
wiejska, zajmuje powierzchni¢ 26 984 ha, co daje jej pod wzgledem wielkosci 8-lokate
w wojewodztwie zachodniopomorskim. Ok. 58% powierzchni ogoélnej gminy zajmujg uzytki
rolne, a wsrod nich odpowiednio: grunty orne 10.379 ha, sady 50 ha, taki 2.913 ha oraz
pastwiska 2.423 ha. Lasy zajmuja ok. 23% obszaru, co daje gminie charakter rolniczo-lesny.’
Obszar gminy Darlowo przedstawia ponizszy rysunek.

Rysunek 1 Mapa obszaru gminy Darfowo

Zrédlo: Raport o stanie Gminy Darfowo za rok 2018

Na obszarze gminy wystepuje niewielka ilo§¢ lasow. Tereny nadmorskie, plaze
oddzielone od pozostalych terenéw gminy waskimi pasmami lasu gléwnie sosnowego.
Wigksze skupisko lasow znajduje si¢ w potudniowej czeSci gminy, rozciagajac sig
na potudniowy wschod od Kolonii Jezyczki, Nowego Krakowa w kierunku Stowina.

7 Raport o stanie Gminy Dartowo za rok 2018, s. 3.
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W obrebie tego zespotu lesnego z przewaga bukéw i debow znajduje si¢ rezerwat "Stowinskie
Blota". Przewazajg jednak na terenie gminy tereny otwarte, rowninne z dalekimi
perspektywami widokowymi na wkomponowane w krajobraz wsie. Swoisty mikroklimat
gminy, 20-kilometrowy odcinek szerokich, piaszczystych plaz, czyste srodowisko naturalne
oraz walory przyrodnicze i krajobrazowe powodujg, ze nalezy ona do najatrakcyjniejszych
turystycznych regionéw nadbattyckich. Liczgca 7500 miejsc baza noclegowa wraz z
obiektami towarzyszacymi zapewnia wspaniate warunki wypoczynku. Najbardziej znana
miejscowoscig w gminie sg Dabki, lezgce u nasady mierzei oddzielajacej jezioro Bukowo.
Dabki sa miejscowoscig typowo turystyczng z licznymi os$rodkami wczasowymi i
kolonijnymi, pensjonatami, polami biwakowymi, obozowiskami i kwaterami prywatnymi
oraz bardzo dobrze rozwinigtg siecig placoéwek gastronomicznych i handlowych. Dabki tez sg
znanym w Polsce uzdrowiskiem z szeroko rozwinietg bazg uzdrowiskowg. Kazdego roku w
tej miejscowosci przebywa kilkanascie tysigcy kuracjuszy.

Gmina Darlowo urzeka rozlegtymi panoramami oraz cieckawymi widokami. Przez obszar
gminy przebiegaja piesze szlaki turystyczne: czerwony szlak nadmorski, szlak rezerwatow
oraz Europejski Szlak Cystersow, gdzie glowna atrakcja jest gotycki koscidt cysterski
w Bukowie Morskim. Oprécz niego w gminie znajduje si¢ jeszcze 9 koscioldw, ktore
przedstawiaja wysoka warto$¢ historyczna.®

W sktad gminy wchodzi 31-sotectw oraz 46-miejscowosci, w tym:

1) Sotectwa: Barzowice, Bobolin, Boryszewo, Bukowo Morskie, Cisowo, Dabki, Dobiestaw,
Domastawice, Drozdowo, Gleznowo, Jezyce, Jezyczki, Kopan, Kopnica, Kowalewice,
Kowalewiczki, Krupy, Rusko, Sinczyca, Stowino, Stary Jarostaw, Sulimice, Wicie,
Wiekowice, Zakrzewo, Zielnowo, Zukowo Morskie;

2) Wsie: Barzowice, Bobolin, Boryszewo, Bukowo Morskie, Cisowo, Dabki, Dobiestaw,
Domastawice, Drozdowo, Gleznowo, Jezyce, Jezyczki, Kopan, Kopnica, Kowalewice,
Kowalewiczki, Krupy, Nowy Jarostaw, Nowy Krakow, Palczewice, Porzecze, Rusko,
Sinczyca, Stowino, Stary Jarostaw, Sulimice, Wicie, Wiekowice, Zagorzyn, Zakrzewo,
Zielnowo, Zukowo Morskie;

3) Osady: Borzyszkowo, Czarnolas, Dartowiec, Dabkowice, Gleznoéwko, Gorzebadz,
Gorzyca, Kepka, Lesnica, Peciszewko, Rozkowo, Stowinko, Trzmielewo, Wiekowo.®

Liczba mieszkancow gminy Dartowo, stan na dzien 31.12.2018r. wynosita 7817.
Ponizej znajduje si¢ tabela nr 1 dotyczaca liczby ludnosci z podzialem na poszczegolne
sotectwa oraz tabela nr 2 dotyczaca ilo$ci 0sob zameldowanych w gminie Dartowo w latach
2014-2018.

Tabela 1 Wykaz ludnosci w sotectwach gminy Darfowo (stan na dzien 31.12.2018r.).

Wykaz ludnosci (stan na 31.12.2018)
L.p. | Nazwa solectwa Liczba L.p. Nazwa solectwa Liczba
mieszkancow miesgkancow
1. Barzowice 242 17. | Nowy Jarostaw 204
2. Bobolin 160 18. | Palczewice 91
3. Boryszewo 194 19. | Peciszewko 94

8 Raport o stanie Gminy Dartowo za rok 2018, s. 3-4.
°Tamaze, s. 4.
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4 Bukowo Morskie 424 20. | Porzecze 173
5. Cisowo 336 21. | Rusko 269
6. Dabki 290 22. | Sinczyca 131
7 Dobiestaw 333 23. | Stowino 422
8 Domastawice 548 24. | Stary Jarostaw 539
9. Drozdowo 178 25. | Sulimice 138
10. | Gleznowo 291 26. | Wicie 60

11. | Jezyce 315 27. | Wiekowice 397
12. | Jezyczki 362 28. | Wiekowo 200
13. | Kopan 143 29. | Zakrzewo 206
14. | Kopnica 110 30. | Zielnowo 77

15. | Kowalewice 392 31. | Zukowo Morskie 134
16. | Krupy 364 Ogoélem 7817

Zrédlo: Dane pozyskane z ewidencji ludnosci Urzedu Gminy Dartowo.

Tabela 2 Liczba os6b zameldowanych w gminie Dartowo w latach 2014 - 2020

Gmina Darlowo

Rok 2014 2015 2016 2017 2018

Liczba osob
zameldowanych 8014 7930 7933 7857 7817

Zrédlo: Dane pozyskane z ewidencji ludnosci Urzedu Gminy Dartowo.

Na terenie gminy Dartlowo funkcjonujg nastgpujace jednostki organizacyjne Gminy
Dartowo: Szkota Podstawowa w Starym Jarostawiu, Szkota Podstawowa im. Ratownikow
Morskich w Dabkach, Szkota Podstawowa im Ludzi Morza w Kopnicy, Gminna Biblioteka
Publiczna w Domastawcach, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dartowie, Dzienny
Dom ,,Senior +” w Wiekowie, Centrum Sportow Wodnych w Dgbkach, Gminny Zaktad
Uzytecznosci Publicznej sp. z 0.0.

I.3. Osoby starsze w Polsce

Prognoza dla gmin, pomimo istotnie skroconego horyzontu czasowego w poréwnaniu
do prognoz dla nadrzgdnych jednostek terytorialnych, roéwniez pokazuje szybki proces
starzenia si¢ ludnosci, ktory bedzie miat miejsce w niedalekiej przysztosci. W 2016r. odsetek
0sob w wieku 65 1 wiecej lat byt wyzszy niz 20% w 107 (ok 4%) gminach. Gminy te byty
potozone przede wszystkim w  wojewddztwie  podlaskim  oraz  lubelskim.
W 2030r. gminy z udzialem osob starszych przekraczajacym 20% beda stanowity juz prawie
dwie trzecie wszystkich gmin w Polsce. Najmtodsze demograficznie bedg obszary potozone
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na Pomorzu i w Matopolsce, w ktérych gmin z wysokim odsetkiem os6b w wieku
65 i wigcej lat bedzie stosunkowo niewiele.©

W 2016r. w 1185 gminach w Polsce byto wigcej oséb w wieku przedprodukcyjnym
(ponizej 18r. zycia) niz poprodukcyjnym (me¢zczyzni w wieku 65 1 wigcej lat, kobiety
w wieku 60 1 wigcej). Przewiduje sig, ze do 2030r. liczba takich gmin zmniejszy si¢
do zaledwie 160 i bedg one zlokalizowane przede wszystkim w wojewddztwach pomorskim
oraz matopolskim.

Proces demograficzny zwigzany ze starzeniem si¢ ludnosci cechuje si¢ coraz
wickszg dynamika. W ostatnich latach wskaznik starzenia si¢ w Polsce z roku na rok wzrasta.
Wedhug przewidywan GUS liczba os6b w wieku powyzej 65 roku zycia zwigkszy si¢ w roku
2035 do 8,35 mln, co stanowi¢ bedzie 23% ogdlnej populacji kraju. Relacja osob pracujacych
1 niepracujacych ulegnie przy tym znacznemu pogorszeniu. W 2035r. na 1000 oséb w wieku
produkcyjnym bedzie przypada¢ srednio 736 osob w wieku nieprodukcyjnym, a w 2060 roku
juz 1070. Bedzie to miato powazne skutki dla wzrostu gospodarczego. Tabela nr 3 obrazuje
prognoze ludnos$ci Polski do 2035r. wedtug ptci w wieku poprodukcyjnym.

Tabela 3 Prognoza ludnosci Polski w wieku poprodukcyjnym w latach 2015 - 2035 (w tys).

Rok Ogoélem Megizczyzni 65+ Kobiety 60+
2015 7380,3 2295,0 5085,3
2020 8367,9 2762,7 5605,2
2025 8996,7 3170,6 5862,1
2030 9289,1 3333,8 5655,3
2035 9621,7 3419,8 6201,9

Zrédlo: Prognoza ludnosci na lata 2008 - 2035. GUS.

Na podstawie prognozy GUS mozna wywnioskowaé, iz najwyzszy wzrost osob
starszych w Polsce begdzie mie¢ miejsce w latach 2015-2020, gdzie przewiduje Ssi¢ wzrost
ludnos$ci w wieku poprodukcyjnym o ponad 987 tysiecy, czyli o 13,4%. W skali catego
spoleczenstwa liczba osob starszych w roku 2020 stanowi¢ bgdzie ponad 22%.

W kolejnych latach wsrdd os6b w wieku poprodukcyjnym dominowaé beda kobiety.
W roku 2015 stanowity prawie 68,9% ludno$ci w wieku emerytalnym, a w 2035 roku
stanowi¢ beda prawie 64,5%. Na wsi kobiety stanowig ok. 61,3% osoéb w wieku 60 lat
I wigcej, a w miescie 62,7% (feminizacja spoleczenstwa).

1.4. Osoby starsze w Gminie Darfowo

Na dzien 31.12.2018r. na terenie gminy Darlowo zameldowanych byto 7817 osob.
Biorgc pod uwage dane zawarte w tabeli nr 2 podrozdziatu 1.2 (str. 7 Programu), nalezy
zwréci¢ szczegdlng uwage, ze od 2017 roku zmniejszeniu uleglta populacja mieszkancow
gminy Darlowo. na przestrzeni lat 2014-2018 przyrost naturalny rowniez ulegl zmniejszeniu,
co obrazuje liczbowo ponizsza tabela nr 4.

10 prognoza ludnosci gmin na lata 2017-2030, Warszawa 2017r., s. 12.
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Tabela 4 Przyrost naturalny w Gminie Dartfowo w latach 2014 - 2018

Rok 2014 2015 2016 2017 2018
Urodzenia 101 68 103 92 65
Zgony 67 91 75 94 64

Zrédlo: Dane z ewidencji ludnosci Urzedu Gminy Darlowo

Liczba 0sob w wieku poprodukcyjnym, tj. kobiety w wieku powyzej 60 roku zycia
oraz mezczyzni w wieku powyzej 65 roku zycia w 2018 roku wyniosta 1263 osoby,
co stanowito 16,16% ogo6tu mieszkancow Gminy Dartowo. Ponizej przedstawiono tabelg nr 5
dotyczacag liczby os6b w wieku poprodukcyjnym w latach 2014-2018.

Tabela 5 Liczba 0os6b w wieku poprodukcyjnym w latach 2014 - 2018

Rok 2014 2015 2016 2017 2018
Kobiety 60+ 767 768 800 833 853
Mezczyzni 65+ 319 326 337 362 410

Zrédlo: Dane z ewidencji ludnosci Urzedu Gminy Dartowo

Analizujac powyzsze dane nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wzrost liczebnosci
0sob w wieku poprodukcyjnym. Dla gminy oznacza to potrzebg dziatan nakierowanych
na promowanie aktywnosci i wsparcia tej grupy wiekowej mieszkancow. Tabela nr 6
przedstawia liczbe mieszkancow Gminy Darlowo (stan na dzien 31.12.2018r.)
W poszczegblnych grupach wiekowych.

Tabela 6 Liczba mieszkancow Gminy Dartowo w poszczegdlnych grupach wiekowych

Przedzial wiekowy Liczba osob

0-6 lat 559

7-18 lat 1029
19-60 lat kobiety 2295
19-65 lat mezczyzni 2671
60+ kobiety 853
65+ mezczyzni 410

Ogolem 7817

Id: 7658EC15-8A5D-4C76-BEFF-61ADC6C99E90. Podpisany

Zrédlo: Dane z ewidencji ludnosci Urzedu Gminy Darfowo

Dane demograficzne Gminy Dartlowo podobnie jak te wynikajace z prognoz ludnosci
gmin GUS pokazuja, ze liczba osob w wieku poprodukcyjnym bedzie regularnie si¢
zwigkszata w stosunku do grupy oséb aktywnych zawodowo. Stad bardzo istotnym ze strony
Gminy Dartowo jest odpowiednie opracowanie lokalnej polityki senioralne;.
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Rozdziat Il. Formy pomocy dla senioréw

I1.1. Ustugi opiekuncze

Jedng z podstawowych form opieki nad osobami starszymi jest §wiadczenie ustug
opiekunczych w miejscu zamieszkania. Uslugi te opréocz czynno$ci pielggnacyjno-
opiekunczych obejmujg rowniez czynnos$ci polegajace na zaspokojeniu codziennych potrzeb
zyciowych (zakupy, przygotowanie positkdw, palenie w piecu, mycie okien, utrzymanie
w porzadku i czystosci pomieszczen, pranie, itd.).

Pomoc w formie ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych
przystuguje osobom, o ktorych mowa w art. 50 ustawy z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy
spotecznej i w zakresie tam okreslonym.!!

Na terenie gminy Dartowo ustugi opiekuncze organizuje 1 $wiadczy Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie, ktoérych odptatnos¢ badz zwolnienie odplatnosci
zostato ustalone w uchwale Nr XVII.140.2015 Rady Gminy Darlowo z dnia 29 grudnia
2015r. w sprawie okreslenia szczegdlowych warunkow przyznawania i odptatnosci za ushugi
opiekuncze 1 specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oraz warunkow czeSciowego
lub catkowitego zwolnienia od optat, jak rowniez trybu ich pobierania (obowigzywata
do 31.03.2019r.).  Od 01.04.2019r. obowigzuje natomiast Uchwata Nr VI.59.2019
Rady Gminy Darlowo z dnia 27 lutego 2019r. w sprawie okreslenia szczegdtowych
warunkow przyznawania i odptatno$ci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wylaczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, oraz warunkow czgsciowego lub catkowitego zwolnienia od optat oraz trybu
ich pobierania.

W latach 2016-2018 z pomocy Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Darlowie
w formie ustug opiekunczych §wiadczonych w miejscu zamieszkania dla os6b w wieku 60+
skorzystato tacznie 41 beneficjentow. Ustugi w ramach pomocy sasiedzkiej §wiadczone byty
przez osoby zatrudnione w ramach umowy cywilno-prawnej (tj. umowy zlecenia).
Ponizej znajduje si¢ tabela nr 7 przedstawiajaca liczbe oséb, ktére skorzystaty z ww. formy
pomocy w poszczegdlnych w latach 2016-2018 wraz z kosztami tych ustug.

Tabela 7 Liczba os6b w wieku powyzej 60 roku zycia korzystajacych z ustug opiekunczych Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Dartowie

Rok 2016 2017 2018
Liczba

beneficjentow 12 15 14
Koszt 45.246,92 7t 73.142,257% 76.505,437t

Zrédlo: Dane pozyskane z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Darlowie.

11 Uchwata Nr VI.59.2019 Rady Gminy Dartowo z dn. 27 lutego 2019r.
10
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I.2. Dzienny Dom ,,Senior +” w Wiekowie

Na terenie gminy Dartowo funkcjonuje Dzienny Dom ,Senior +” w Wiekowie
(jednostka budzetowa Gminy Dartowo), ktory powstat w 2015r. na podstawie Uchwaty
Nr XV.122.2015 Rady Gminy Dartowo z dnia 30 pazdziernika 2015r. w sprawie utworzenia
Dziennego Domu ,Senior-Wigor” w Wiekowie oraz zmieniajagcg ja Uchwatla
Nr XLI1.394.2017 Rady Gminy Dartowo z dnia 15 listopada 2017r. (zmiana nazwy placowki
z Dzienny Dom ,,Senior-Wigor” w Wiekowie na Dzienny Dom ,,Senior +” w Wiekowie).

Poczatkowo utworzony dla 20 senioréw w wieku 60+ nieaktywnych zawodowo.
Z uwagi na potrzebe¢ tego typu wsparcia dla osob starszych od 2016 roku zwiekszono liczbg
miejsc do 24. Ponizej przedstawiono tabele nr 8 dotyczacg liczby beneficjentow placowki.

Tabela 8 Liczba beneficjentéw Dziennego Domu ,,Senior+” w Wiekowie w latach 2016-2018.

Rok 2016 2017 2018
Liczba beneficjentow 24 24 24
w tym | kobiety 17 18 20
mezcezyzni 7 6 4
W tym osoby niepetnosprawne 12 15 21
znacznym 6 6 8
w stopniu umiarkowanym 4 5 7
lekkim 2 4 6

Zrédio: Dane pozyskane z Dziennego Domu ,, Senior +” w Wiekowie

Seniorzy w trakcie pobytu w placowce otrzymuja jeden goracy positek dziennie (obiad)
oraz drugie $niadanie. Zapewniona jest systematyczna rehabilitacja z kinezyterapia,
psychoterapia, ustugi pielegniarskie, praca socjalna oraz zajecia o charakterze edukacyjnym
i hobbystycznym. Wszystkie osoby sa dowozone do placowki na koszt Gminy Dartowo
busem przystosowanym do transportu 0sob niepetnosprawnych. Od 2015 roku Gmina
Darfowo regularnie sklada oferty realizacji zadania w ramach Programu Wieloletniego
,Senior +” na lata 2015-2020. Ponizej przedstawiono kwoty dotacji pozyskanej
na dofinansowanie kosztow funkcjonowania placowki w latach 2016-2018 (tabela nr 9).

Tabela 9 Kwota dotacji pozyskanej na rzecz funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie w
latach 2016-2018.

Rok 2016 2017 2018

Otrzymana kwota dotacja (w zb) 57.600 54.120 86.400

Id: 7658EC15-8A5D-4C76-BEFF-61ADC6C99E90. Podpisany

Zrédlo: Dane pozyskane z Dziennego Domu ,, Senior +” w Wiekowie

Dzialalno$¢ placowki jest zgodna z wymogami Programu Wieloletniego ,,Senior+”
na lata 2015-2020. Szczegoétowe informacje dotyczace funkcjonowania Dziennego Domu

11
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»Seniort” w Wiekowie dostgpne sa na stronie internetowej placowki, tj.: http://senior-
plus.gminadarlowo.pl.

I1.3. Programy i inicjatywy profilaktyki zdrowotnej i spotecznej

W latach 2016 — 2018 w Gminie Dartowo realizowane byly ponizej przedstawione
programy profilaktyki zdrowotnej i spotecznej (punkty od 1 do 10), ktore skierowane byty
bezposrednio lub posrednio do oséb starszych.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien dla Gminy
Darlowo na 2016 rok (przyjety Uchwatg Nr XVII.138.2015 Rady Gminy Dartowo z dnia
29 grudnia 2015r.).

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Darlowo na 2017 rok (przyjety Uchwalg Nr XX1X.259.2016 Rady Gminy Dartowo z dnia
29 grudnia 2016r. oraz zmieniajaca ja Uchwata Nr XXXV.331.2017 Rady Gminy Dartowo
z dnia 19 maja 2017r.).

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Darlowo na 2018 rok (przyjety Uchwatg Nr XL.111.409.2017 Rady Gminy Dartowo z dnia
22 grudnia 2017r.).

Celem strategicznym ww. programOw bylo zmniejszenie rozmiaréw uzaleznien

w Gminie Dartowo i zwigzanych z tym problemem szkdd spotecznych i zdrowotnych.

Wsrod zadan ww. programoéw wymieniono m.in.:

a) zwigkszenie dostepnosci 1 pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej 0sob
uzaleznionych,
b) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
€) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
d) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,
e) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Szczegbdtowe dziatania znajdujg si¢ w sprawozdaniach Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Darlowo.

4. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Darlowo na lata 2016-2020 (przyje¢ty Uchwatg Nr X1X.165.2016
Rady Gminy Dartowo z dnia 19 lutego 2016r.).

Program jest kompatybilny ze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

Gminy Darlowo na lata 2014-2020. Misja programu jest zapewnienie mieszkancom Gminy

Darlowo rozwoju osobistego oraz przeciwdziatanie marginalizacji 1 wykluczeniu

spotecznemu. Wszelkie dziatania powinny zmierza¢ do tworzenia warunkow sprzyjajacych

instytucji rodziny, aktywizacji grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, rozwojem
spoteczenstwa  obywatelskiego. Celem nadrzgdnym jest utworzenie sprawnego

12
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I profesjonalnego spolecznego systemu podejmujacego i wspierajgcego dziatania w zakresie
przemocy domowej.

Szczegotowe sprawozdania z realizacji programu sg dostgpne w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Dartowie.

5. Program profilaktyki szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancéw
Gminy Darlowo po 65 roku zycia na lata 2017-2020 (przyjety Uchwala
Nr XXXI1.270.2017 Rady Gminy Darlowo z dnia 15 lutego 2017r. w sprawie przyjecia
»~Programu profilaktyki szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy
Dartowo po 65 roku zycia na lata 2017-2020” zmieniong Uchwatg Nr XXXI111.291.2017
Rady Gminy Darlowo z dnia 21 marca 2017r.).

Celem gléwnym programu jest obnizenie liczby zachorowan na grype u 0sob
starszych oraz powiktan pogrypowych. Cele szczegdlowe: spadek czgstosci wystgpowania
grypy u osob objetych programem, zmniejszenie liczby powiktan, zmniejszenie liczby osob
objetych programem w Podstawowej Opiece Zdrowotnej z powodu grypy, co spowoduje
obnizenie kosztow funkcjonowania opieki zdrowotnej, podniesienie §wiadomosci zdrowotnej,
szczegolnie w zakresie koniecznos$ci stosowania szczepien przeciwko grypie, oséb powyzej
65 roku zycia, uczestniczacych w programie.

W latach 2017-2018 z bezptatnych szczepien przeciwko grypie skorzystalo tacznie 90

mieszkancow w wieku powyzej 65 roku zycia (szczegdétowo obrazuje to ponizsza tabela).

Tabela 10 Liczba mieszkancow Gminy Dartowo korzystajgcych z Programu profilaktyki szczepien ochronnych
przeciwko grypie w latach 2017-2018

Rok 2017 2018
Liczba mieszkancow 40 50
Koszt szczepien (w z}) 1520 1900

Zrédlo: Dane Urzedu Gminy Darfowo

6. Program Polityki Spolecznej pn. ,,Rehabilitacja lecznicza mieszkancéw Gminy
Darlowo na lata 2017-2019” (przyjety Uchwalg Nr XXXVI1.336.2017 Rady Gminy
Dartowo z dnia 28 czerwca 2017r.).

Celem glownym programu jest poprawa i podtrzymywanie ogdlnej sprawnosci 0sob

z przewlektymi lub pourazowymi schorzeniami narzadu ruchu, uktadu kostnego

i migsniowego lub os$rodkowego/obwodowego ukladu nerwowego. Zmniejszenie bolu,

przywrdcenie sprawnosci 1 funkcji narzadow organizmu w tym kregostupa, narzadow ruchu,

poprawa sprawnosci migsni i stawow, poprawa koordynacji ruchowej i migSniowej, poprawa
operatywnosci osrodkowego/obwodowego uktadu nerwowego.

W latach 2017-2018 z rehabilitacji w ramach ww. programu skorzystato tacznie 357 osob.

Ponizej przedstawiona zostata tabela nr 11 dotyczaca liczby mieszkancow Gminy Dartowo,

W poszczegdlnych latach, ktéra skorzystata z rehabilitacji w ramach ww. programu oraz koszt

zabiegdw rehabilitacyjnych dla tych mieszkancow.

13
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Tabela 11 Liczba mieszkancéw Gminy Dartowo korzystajgcych z Programu pn. ,,Rehabilitacja lecznicza
mieszkancéw Gminy Dartowo” w latach 2017-2018

Rok 2017 2018
Liczba mieszkancéow 114 243
Koszt rehabilitacji (w zt) 13.986 37.700

Zrédlo: Dane Urzedu Gminy Dartowo

7. Gmina Kampania pn. ,,Gmina Wspierajaca Rodzine w 2017r.”, ktora zostala przyjeta
do realizacji Zarzadzeniem Nr KW.0050.7A.2017 Wojta Gminy Dartowo z dnia
11 stycznia 2017r.

Celem glownym programu bylo promowanie dziatan przyjaznych mieszkancom,
realizowanych przez Gming Darlowo. Wsrod celow ogdlnych zatozono: aktywizacje
srodowiska lokalnego na rzecz rozwoju wspolnoty lokalnej, popularyzacje idei partnerstwa
lokalnego jako sposobu na rozwigzywanie lokalnych problemoéw spolecznych, dostarczenie
wiedzy i umiejetnosci mieszkancom Gminy Dartowo, umozliwiajacych rozpoznanie zagrozen
spotecznych, uwrazliwienie adresatow kampanii na potrzeby innych oséb 1 specyficznych
grup spotecznych, ksztaltowanie spoleczenstwa informatycznego. Modul, ktory dotyczyt
bezposrednio 0sob starszych, tj. ,,Zlota jesien w akcji” mial na celu podj¢cie dziatan majacych
integrowaé Srodowisko osob starszych, zapewnienie rodzinom oséb 60+ niesamodzielnych
prawa do nowoczesnej wiedzy o starzeniu si¢, wypoczynku 1 wsparcia, realizacja
obowigzujacej ustawy o osobach starszych z uwzglednieniem wskazanych w ustawie
obszar6w  dziatania, monitorowanie zakresu 1 skali probleméw wynikajacych
Z wspoétuczestniczenia seniord0w w zyciu spotecznym, budowanie sieci wsparcia dla osob
starszych, niesamodzielnych i ich rodzin, wprowadzenie modelu ustug spotecznych dla senior
jako oferty Gminy Dartowo, utworzenie partnerstwa lokalnego ,,Zlota jesien w akcji”
Z klubow seniora z terenu gminy Dartowo.

Szczegdtowe sprawozdanie z programu znajduje si¢ w Gminnym Osrodku Pomocy

Spotecznej w Darlowie.

8. Gminny Program Rewitalizacji dla Gminy Darlowo na lata 2017-2023 (przyjety
Uchwala Nr XLIV.422.2018 Rady Gminy Dartowo z dnia 31stycznia 2018 roku).

Celem glownym programu jest wyréwnanie Szans mieszkancow obszaru
rewitalizacji poprzez przywrocenie wszystkim grupom spotecznym mozliwo$ci rozwoju oraz
wykorzystanie potencjatu zawartego w lokalnej spotecznosci oraz potencjalnych atrakcjach
turystycznych (rozwdj przedsigbiorczosci oraz zwiekszenie atrakcyjnosci turystycznej
obszaru rewitalizacji, aktywizacja spoteczna i wzmocnienie spdjnosci mieszkancéw obszaru
rewitalizacji, atrakcyjna i zadbana przestrzen publiczna stuzaca mieszkancom).

9. Projekt socjalny pn. ,Spartakiada Seniorow-Aktywni w kazdym wieku” w 2018 roku
wspotfinansowany  ze  Srodkéw  Urzedu  Marszatkowskiego ~ Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego w ramach Programu Marszatkowskiego SPOLECZNIK 2018.

Celem gtownym projektu bylo budowanie tozsamosci 1 spdjnosci spoleczenstwa
gminy wiejskiej Dartowo poprzez integracje oraz wspOlprace seniord6w 1 0s6b
niepelnosprawnych w $srodowisku, ktory osiggnieto organizujgc wydarzenie gtowne czyli
spartakiade dla ok. 120 osob. Szczegdlowe sprawozdanie z realizacji projektu znajduje si¢

w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Dartowie.

14

Id: 7658EC15-8A5D-4C76-BEFF-61 ADC6C99E90. Podpisany Strona 14



10.  Projekt pn. ,Profilaktyka — Aktywni 55+” w Gminie Darlowo realizowany
w ramach zadania publicznego z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym.

Celem gtownym projektu byto wzmocnienie czynnikow chronigcych od uzaleznien,
wskazania alternatywnych form aktywno$ci poza sferg uzywek, jak rowniez pozyskanie
wiedzy jak zapobiegac i gdzie szukaé¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.

11.4. Zespoty Spiewaczy

Na terenie gminy Dartowo na dzien 31.12.2018r. funkcjonowalo 8-zespolow
$piewaczy. Do chwili obecnej dziataja one w strukturze Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Dartowie.

Trzy z nich, tj. ,,Domastawianie” z Domastawic, ,,Czerwone Korale” z Dobiestawia
oraz ,Ztoty Lan” z Wiekowic funkcjonuja najdtuzej (dwa pierwsze zespoly powstaly
w 2008r. w wyniku projektu realizowanego przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Dartowie pn. ,,Aktywny Senior” dofinansowanego ze $rodkow wojewodztwa
zachodniopomorskiego). Zespoty te pelnia w Gminie Dartowo funkcje reprezentacyjna,
posiadaja do swojej dyspozycji gminne autokary (nicodptatne wyjazdy na przeglady
muzyczne, festiwale).

Oprocz ww. zespotow od 2015 roku tworzyly si¢ pozostate zespotly S$piewaczy:
»Bukowianki” z Bukowa Morskiego, ,,Cisowianie” z Cisowa, ,,Jaroslawianki” ze Starego
Jarostawia, ,,Sami Swoi” z Porzecza oraz ,,Marzenie” z Jezyc.

Wystepy zespotow $piewaczy odbywaja si¢ cyklicznie na imprezach gminnych,
m.in. Dniach Gminy Dartowo, Dozynkach Gminnych, Folk Wicie, itp. Ponadto zapraszane sa
na wystepy do innych miejscowos$ci zardwno z terenu gminy Dartowo, jak 1 powiatu a nawet
wojewodztwa (np. Festiwal Piosenki Zotierskiej, Patriotycznej, itp.). Czlonkowie zespotow
utrzymujg ze sobg staly kontakt, wspotpracuja z zespotami z gmin o$ciennych.

Wszystkie zespoty korzystaja z ustug instruktorow $piewania, ktorych
wynagrodzenie jest oplacane ze S$rodkow Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Dartowie. Ponadto  zespoly otrzymaty dofinansowanie do zakupu strojow
reprezentacyjnych. Na potrzeby ww. zespolow nieodptatnie uzyczane sg pomieszczenia
swietlic wiejskich.

I1.5. Kluby Seniora

W strukturze Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Darlowie dzialaja Kluby
Seniora (na dzien 31.12.2018r. na terenie gminy Darlowo funkcjonowato 16-klubow).
Zgodnie z obowigzujacym regulaminem Kluby Seniora zostaty utworzone w celu integracji
I aktywizacji spotecznej oraz zaspokajania potrzeb kulturalnych $rodowiska osob starszych
na terenie gminy Dartowo. Sgto grupy nieformalne, organizowane i prowadzone przez
samych seniorow, nie posiadajacych osobowosci prawnej. Przynalezno$¢ do klubu jest oparta
na zasadzie dobrowolno$ci, dla os6b powyzej 55 lat, ktore ztozyly pisemnag deklaracje
uczestnictwa. Koordynacja dziatalnosci Klubow Seniora zajmuje si¢ referent ds. spolecznych
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dartowie.
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W latach 2016-2018 kluby seniora braty udziat w ré6znorodnych dziataniach, opisanych
szczegblowo ponizej.

W 2016 roku w 3-Punktach Pracy Socjalnej odbywatly si¢ spotkania z cztonkami
klubow seniora oraz innymi seniorami wg. zgloszonych potrzeb. Pracownicy socjalni
organizowali spotkania tematyczne dla senioréw w $wietlicach wiejskich dla kluboéw seniora
m.in. z pielegniarkami Srodowiskowo-rodzinnymi, przedstawicielkami klubu Amazonki
w Dartowie oraz Polskiego Zwigzku Niewidomych w Dartowie. Seniorzy brali udzial
w wyjazdach na basen, do kina, wizyty w Dziennym Domu ,Senior +” w Wiekowie.
Spotykali si¢ ponadto podczas imprez integracyjnych we wiasnym srodowisku lokalnym,
na szczeblu gminnym (Dni Gminy Darlowo, Dozynki Gminne, itp.). Swojg dziatalnosé
kontynuowaty 3-reprezentacyjne zespoly $piewaczy, powstaly przy klubach seniora pozostate
zespoty (w 5-miejscowosciach).

W 2017 roku w ramach pracy socjalnej odbywaly si¢ spotkania pracownikow
socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dartowie z przedstawicielami klubow
seniora w wybranych $wietlicach wiejskich. Organizowane byty spotkania informacyjno-
promocyjne oraz edukacyjne w ramach realizowanych w 2017 roku projektow i programéow,
m.in.: ,,Razem w nowa rzeczywistos¢ — Mamo, Tato a kuku” oraz ,,Gmina WSspierajaca
Rodzing”. Systematycznie spotykali si¢ cztonkowie zespotéw $piewaczy z 8-miejscowoscCi.
W 15-klubach seniora odbyty si¢ spotkania z ratownikiem medycznym oraz dietetykiem.
Dla ok. 100-senioro6w zostata zorganizowana wycieczka w ramach REGIONALBUSA
po terenie powiatu stawienskiego. Ponadto seniorzy wyjezdzali do teatru (dowdz na koszt
gminy). Brali udziat w imprezach integracyjnych okolicznosciowych we wtasnym srodowisku
lokalnym oraz na szczeblu gminnym, np. Dni Gminy Darlowo oraz Dozynki Gminne.
Ponadto spotykali si¢ z beneficjentami Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie w siedzibie
placowki.

W 2018 roku odbywaty si¢ systematyczne spotkania $§piewaczy w §wietlicach wiejskich
(optata instruktorow zespotow Spiewaczy, dziatajacych w 8-miejscowosciach). Pracownicy
socjalni organizowali spotkania informacyjno-promocyjne oraz edukacyjne dla cztonkéw
klubow seniora w ramach realizowanych w 2018 roku projektow Dla grupy 43-seniorow
zostala zorganizowana wycieczka integracyjna 0 charakterze edukacyjnym w ramach
REGIONALBUSA. Seniorzy brali rowniez udzial w wyjazdach do teatru, kina oraz muzeum.
cztonkowie klubow seniora spotykali si¢ podczas imprez integracyjnych okoliczno$ciowych
we wlasnym $rodowisku lokalnym oraz na szczeblu gminnym np. Dni Gminy Darlowo
oraz Dozynki Gminne, Folk Wicie, Piknik Stowarzyszenia Klub Amazonki w Darlowie,
Zabawa Andrzejkowa w dwoch $wietlicach, spotkania optatkowe (dowo6z oséb na imprezy
optacony przez gming). Aktywnie uczestniczyli w dziataniach w ramach realizowanych przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowo projektow.

Il.6. Kofa Gospodyri Wiejskich

Na dzien 31.12.2018r. na terenie gminy Darlowo dzialaly 2-kota gospodyn
wiejskich. Zostaly one utworzone w 2018 roku, tj. ,,Mufinki” w Nowym Jarostawiu oraz
,Bystra Woda” w Wiekowicach na podstawie ustawy z dnia 9 listopada 2018r. o kotach
gospodyn wiejskich. Ww. ustawa okresla formy i zasady dobrowolnego zrzeszania si¢
w kotach gospodyn wiejskich, tryb ich zakladania oraz organizacje kot gospodyn wiejskich
dziatajacych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.
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Zgodnie z ustawg koto gospodyn wiejskich jest dobrowolng, niezalezna
od administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego, samorzadng spoteczng
organizacjg mieszkancOw wsi, wspierajacag rozwoj przedsigbiorczosci na wsi i aktywnie
dziatajacg na rzecz Srodowisk wiejskich. Koto reprezentuje interesy i dziala na rzecz
poprawy sytuacji spoteczno-zawodowej kobiet wiejskich oraz ich rodzin, a takze wspiera
wszechstronny rozwoj terendw wiejskich. Koto gospodyn wiejskich
W szczegblnosci: prowadzi  dziatalno$¢ spoteczno-wychowawcza i os§wiatowo-kulturalng
w srodowiskach wiejskich; prowadzi dziatalnos¢ na rzecz wszechstronnego rozwoju
obszarow wiejskich; wspiera rozwo] przedsigbiorczosci kobiet; inicjuje i prowadzi dziatania
na rzecz poprawy warunkoéw zycia i pracy kobiet na wsi; upowszechnia 1 rozwija formy
wspotdziatania, gospodarowania i racjonalne metody prowadzenia gospodarstw domowych;
reprezentuje interesy Srodowiska kobiet wiejskich wobec organow administracji
publicznej; rozwija kulture ludowa, w tym w szczegolnosci kulture lokalng i regionalng.*?

Wsrod cztonkow kot gospodyn wiejskich dziatajacych na terenie gminy Dartowo
znajduja si¢ osoby petnoletnie (w roznym przedziale wickowym), w tym: cztonkowie klubow
seniora i inne osoby starsze. Spotkania cztonkow kot gospodyn wiejskich odbywaja sig
W pomieszczeniach sal wiejskich w ww. miejscowosciach, uzyczonych im nieodptatnie przez
Gming Darlowo.

I.7. Koperta Zycia

W 2017 roku Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dartlowie w zwigzku
z realizacjg programu pn. ,,Gmina Wspierajaca Rodzing” wprowadzita dla senioréw ,,Koperte
Zycia”. Jest to karta, w ktdrej podaje sie informacje dotyczace jej whasciciela — dane osobowe,
numer telefonu do bliskiej osoby, przebyte choroby, zazywane leki i uczulenia. Wypetiony
formularz wktada si¢ do koperty i trzyma w lodowce, badZz innym dostgpnym miejscu,
na ktorych umieszczona jest zalaczona do koperty naklejka informujaca, ze w tym miejscu
znajduje sie ,,Koperta Zycia”. Koperta umozliwia stuzbom medycznym, a takze policji, strazy
pozarnej, strazy miejskiej czy stuzbom socjalnym szybki dostgp do podstawowych informacji
0 seniorze w celu ratowania zycia i zdrowia, utatwia akcje ratowniczg oraz zwigksza poczucie
bezpieczenstwa osob starszych. Dystrybucja i promocja ,,Kopert Zycia” zajmowali sie
pracownicy socjalni, radni, sottysi, kierownik Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie.

11.8. Place rekreacji ruchowej

Waznym czynnikiem umozliwiajacych tzw. ,,pozytywne starzenie si¢” jest regularna
aktywno$¢ ruchowa seniorow, ktora przyczynia si¢ do wydluzenia okresu ich fizycznej
sprawnosci 1 niezaleznosci, a co za tym idzie poprawy jakosci zycia. Systematyczny trening
fizyczny znacznie zwigksza i poprawia wydolno$¢ organizmu.

Miejscem przystosowanym do aktywizacji fizycznej m.in. senioréw sg uruchomione
place rekreacji z urzadzeniami sitowni zewngtrznych, ktore powstaty:

- na placu przy budynku Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie,
- plac przy Placéwce Wsparcia Dziennego w Drozdowie,

12 ystawy z dnia 9 listopada 2018r. o kotach gospodyn wiejskich (Dz.U. 2018, poz. 2212).
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- sotectwa: Rusko, Domastawice, Kowalewice, Jezyce,

- teren przy promenadzie w Wiciu,

- teren przy budynku szkolnym: Spotecznej Szkoty Podstawowej w Dobiestawiu,
- park przy Jeziorze Bukowo w Dabkach,

Place rekreacji ruchowej cieszg si¢ bardzo duza popularno$cig i umozliwiaja
aktywne spedzanie czasu wolnego na $wiezym powietrzu. Juz pierwsze dni ich dziatania
pokazaly, ze zewnetrzne sitownie byly bardzo potrzebne mieszkancom naszej Gminy,
sg znakomitym miejscem spotkan dla seniorow, rodzicow wychodzacych z dzieckiem
na spacer oraz dla mtodziezy.

W 2018 roku uchwatg nr I1.11.2018 Rady Gminy Darlowo z dnia 27 listopada 2018r.
utworzono Centrum Sportow Wodnych w Dabkach, bedace jednostkg budzetowa Gminy
Darlowo.

Centrum Sportéw Wodnych w Dabkach zlokalizowane jest nad Jeziorem Bukowo.
Na terenie przystani zeglarskiej znajduja si¢: pomosty do cumowania jachtow itodzi
motorowych, slip oraz dzwig do cumowania todzi, zaplecze techniczne oraz sanitarne,
wypozyczalnia sprzgtu rekreacyjnego. Nabrzeza wyposazone sg w dostgp do energii
elektrycznej. W obiekcie usytuowanym na terenie Centrum znajduja si¢ prysznice, toalety
oraz kuchnia. Dodatkowo przy Centrum zlokalizowany jest warsztat remontowy oraz hangar
do zimowania todzi oraz sktadowania silnikow. W budynku gtownym skorzysta¢ mozna
z bezptatnego Internetu. 12

Na potrzeby uczestnikow spltywoéw kajakarskich w miejscowosci Bukowo Morskie
przy rzece Bagiennica powstala przystan kajakowa, ktora administruje Centrum Sportow
Wodnych w Dgbkach. Regulamin korzystania z przystani zostal wprowadzony Uchwatg
Nr V1.56.2019 Rady Gminy Darlowo z dnia 27 lutego 2019r. w sprawie wprowadzenia

,,Regulaminu korzystania z przystani kajakowej w miejscowosci Bukowo Morskie”. 14

11.9. Dofinansowanie imprez na rzecz seniorow

W ramach otwartych konkursow ofert w latach 2016-2018 Wojt Gminy Dartowo
udzielit jednej organizacji pozarzadowej dotacji na realizacj¢ zadania publicznego z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom 1 patologiom spotecznym w 2018 roku (w ogloszonym
otwartym konkursie na wsparcie realizacji zadan publicznych).

Zleceniobiorcg zadania byto Stowarzyszenie ,,Odnalez¢ Siebie” w Dartowie, ktore w
okresie od 22.06.2018r. do 20.12.2018r. realizowato projekt pn. ,,Profilaktyka — Aktywni 55+
w Gminie Dartowo”. Catkowity koszt realizacji projektu wyniost 20.650zt (w tym 20.000z}
srodki Gminy Darlowo).

Celem gtownym projektu byto wzmocnienie czynnikow chronigcych od uzaleznien,
wskazania alternatywnych form aktywnosci poza sfera uzywek, jak rowniez wiedzy,
jak zapobiega¢ i gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych. Celami szczegdtowymi
bylo: podniesienie poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien, wzmocnienie roli
seniora w Gminie Dartowo, podniesienie poziomu §wiadomos$ci wagi bycia cztonkiem grupy,
plynacych korzysci, poczucia bezpieczenstwa jakie daje grupa.

13 Dane ze strony internetowej: http://csw.gminadarlowo.pl/o-nas/, z dn. 12.09.2019r.
14 Dane ze strony internetowej: http://csw.gminadarlowo.pl/regulamin-przystani-kajakowej/z dn. 12.09.2019r.
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Projekt obejmowal dzialania w zakresie profilaktyki uzaleznien w rozumieniu
ostabiania — kompensowania poprzez wzmacnianie czynnikow chronigcych. W ramach
projektu zorganizowane dzialania mialy na celu wypeklienie nadmiaru wolnego czasu
seniorow, tak aby zostal on spozytkowany na nawigzanie nowych przyjazni, pozyskania
wiedzy 1 umiejetno$ci przydatnej w ramach wzmocnienia kompetencji 1 umiejetnosci
spotecznych.

Dziatania zostaly ujete w trzech modulach: znam swoje prawa (tworzenie rady
seniorow, nie daj si¢ oszuka¢ — zagrozenia, jak zapobiega¢ uzaleznieniom i gdzie szukaé
pomocy), W gronie przyjaciot (terapia przez S$piew, integracja-spotkania okazjonalne),
razem w swiat (wyjazd o charakterze edukacyjnym).

W wyniku przeprowadzonych dziatan zostaly osiagniete nastgpujace rezultaty:

-24 osoby wziety udzial w spotkaniach dotyczacych tworzenia Rady Seniorow (w trakcie
dwoch spotkan seniorzy zostali zaznajomieni z rolg oraz znaczeniem rady seniorow w gminie,
sposrod przedstawicieli klubow seniora zostali wytonieni kandydaci na cztonkéw rady),

-51 o0s6b wzieto udziat w spotkaniu z przedstawicielami policji z Komendy Powiatowej
Policji ze Stawna (w trakcie spotkania seniorzy zostali zapoznani z r6znorodno$cia oszustw,
jak metoda ,,na wnuczka”, oferty na ustugi i produkty, na ktorych zakup seniorzy decyduja si¢
pod wptywem chwili, poruszano réwniez tematy zwigzane z bezpieczenstwem na drodze),
przedstawicielem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie (seniorzy zostali
zaznajomieni z przystugujacymi im ulgami, uprawnieniami z PFRON),

-52 osoby wzigly udziat w spotkaniu dotyczacym profilaktyki uzaleznien (spotkanie
Z pelnomocnikiem wojta ds. rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii majgce na celu zaznajomienie z procedurami zwigzanymi z podj¢ciem leczenia
odwykowego, gdzie szuka¢ pomocy, jakie sa zagrozenia wynikajagce z naduzywaniem
alkoholu i srodkéw psychoaktywnych),

-102 osoby wzigty udzial w spotkaniach w ramach audycji muzycznych (koncert muzykow
Filharmonii Koszalinskiej),

-4 zespoty muzyczne przez okres 6-miesigcy mialy optacone spotkania powigzane z nauka
$piewu (przygotowanie do wystepow podczas imprez gminnych: Dozynkach, Dniach Gminy),
-74 osoby wziely udziat w spotkaniu w miejscowosci Domastawice w zwigzku z 10-leciem
istnienia 3-Klubow Seniora na terenie gminy Darlowo (podkres§lenie wagi istnienia klubow
seniora, w ramach ktorych spoteczno$§¢ osoéb starszych ma mozliwo$¢ samorealizacii,
samostanowienia),

-144 osoby wzigty udzial w spotkaniach w ramach wieczoru Andrzejkowego,

-75 0s6b wzigto udziat w wyjezdzie integracyjnym-wycieczce do Kotobrzegu.

Dzigki otrzymanemu dofinansowaniu Stowarzyszenie ,,Odnalez¢ Siebie” w Dartowie
do realizacji poszczeg6lnych zajgé zostata zatrudniona wykwalifikowana kadra, dzigki czemu
uczestnicy projektu mogli naby¢ fachowa wiedze z zakresu profilaktyki uzaleznien,
jak ksztaltowac relacje w grupie, umiejetnie planowa¢ wypoczynek.

11.10. Rada Seniorow

W zwigzku z niwelowaniem istniejacych barier w funkcjonowaniu rad senioréw oraz
wspierania ich poprzez promowanie tworzenia gminnych rad seniorow Gmina Darlowo
Uchwatg nr XLIV.427.2018 Rady Gminy Dartowo z dn. 31 stycznia 2018r. utworzona zostata
Gminna Rada Seniorow. W dniu 16.08.2018r. odbylto si¢ spotkanie inauguracyjne jej
cztonkow. Spotkania odbywaja si¢ minimum raz na kwartal. W razie potrzeby
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przewodniczacy Gminnej Rady Senioréw zwotuje czltonkéw Rady na posiedzenia, ktore
odbywaja si¢ w siedzibie biura Rady Gminy Dartowo.

Do gtéwnych celéw Gminnej Rady Senior6w nalezy: wzmacnianie aktywnosci
obywatelskiej senioréw, zwigkszanie poziomu integracji Srodowisk senioralnych i podmiotow
dzialajacych w Gminie Darlowo na rzecz senioréw, budowanie pozytywnego wizerunku
seniorow w spotecznos$ci lokalnej, jako waznej grupy wplywajacej na jej rozwoj.

Do zadan rady nalezy w szczegdlnosci: monitorowanie polityki senioralnej w Gminie
I podejmowanie dziatan w celu rozwigzywania biezgcych probleméw seniorow, petnienie roli
konsultacyjnej dla organéw Gminy w sprawach dotyczacych senioréw zamieszkatych
na terenie Gminy, wspotpraca z organami Gminy, w tym opiniowanie aktow prawnych
dotyczacych spraw seniorow oraz przyjmowanie wnioskow i postulatéw w tym zakresie,
tworzenie warunkow aktywnego uczestnictwa senioréw w zyciu spotecznym oraz wspieranie
i pobudzariise srodowisk senioralnych na rzecz podejmowania wspolnych inicjatyw lokalnych
w Gminie.

15 Uchwata Nr XLIV.427.2018 Rady Gminy Darfowo z dn. 31 stycznia 2018r. w sprawie utworzenia Rady
Senioréw Gminy Dartowo.
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Rozdziat Ill. Misja, obszary dziatania, cele

l.1. MISJA

Poprawa jako$ci zycia oséb w wieku 60+ poprzez zaspokojenie ich potrzeb
I oczekiwan, zwigkszenie aktywnosci, wzmocnienie integracji mi¢dzypokoleniowe;j
oraz ksztaltowanie w spoteczenstwie pozytywnego obrazu seniorow.

l11.2. OBSZARY DZIAtANIA

[11.2.1. Obszar I: Profilaktyka zdrowotna

Cel strategiczny: Tworzenie optymalnych warunkéw w celu utrzymania i poprawy zdrowia
seniorow.

Cel szczegolowy 1: Podnoszenie jako$ci oraz dostepnosci do ustlug medycznych
i rehabilitacyjnych.

Dziataniel. 1.

Wspieranie dziatan opieki geriatrycznej ukierunkowany na poprawe diagnostyki, leczenia
I rehabilitacji.

Dziataniel.2.

Rozwoj ustug na rzecz senior6w w formie wsparcia calodobowego i dziennego.

Dziataniel.3.

Rozwdj umiejetnosci 1 poprawa sprawnosci ruchowej seniorow.

Dziataniel .4.

Wykorzystanie dobrych praktyk w zakresie organizacji dziatalno$ci podmiotdéw leczniczych
z uwzglednieniem potrzeb 0sob starszych.

Cel szczegolowy 2: Utrzymanie sprawnosci zdrowotnej, fizycznej i psychicznej seniorow.
Dziatanie 2.1.

Opracowanie i prowadzenie badan profilaktycznych i programéw zdrowotnych.

Dziatanie 2.2.

Podejmowanie dzialan nakierowanych na zwigkszenie aktywnosci seniorow.

Dziatanie 2.3.

Tworzenie miejsc rekreacji ruchowej dla seniorow.

[11.2.2. Obszar |I: Infrastruktura i ustugi socjalne

Cel strategiczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego.

Cel szczegolowy 1: Wsparcie osob starszych w miejscu zamieszkania.
Dziatanie 1.1.
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Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom starszym bedacym w trudnej sytuacji
materialnej.

Dziatanie 1.2.

Podnoszenie jakosci i dostepnosci do ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych.

Dziatanie 1.3.

Wspieranie placowek wspomagajacych osoby starsze (m.in.: dzienne domy pobytu, kluby
seniora i inne).

Cel szczegolowy 2: Rozwoj systemu opieki nad osobami starszymi, ktore nie moga
samodzielnie funkcjonowaé¢ w swoim srodowisku.

Dziatanie 2.1.

Kierowanie oséb catkowicie niesamodzielnych do domoéw pomocy spoteczne;.

Dziatanie 2.2.

Wsparcie rodzin opiekujacych si¢ osobami niesamodzielnymi

Dziatanie 2.3.

Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw pomocy spotecznej w zakresie potrzeb seniorow.

Cel szczegolowy 3: Rozwdj systemu poradnictwa i informacji.

Dziatanie 3.1.

Koordynacja dziatan podejmowanych przez podmioty na rzecz seniorow poprzez rozwoj
wspolpracy z Dziennym Domem ,,Senior +” w Wiekowie.

Dziatanie 3.2.

Rozwoj poradnictwa rodzinnego, prawnego i psychologicznego dla seniorow.

Dziatanie 3.3.

Rozpowszechnianie informacji o dostgpnosci do ustug §wiadczonych na rzecz osob starszych
przez instytucje i organizacje.

Dziatanie 3.4.

Rozwdj pracy socjalnej na rzecz seniorow.

Cel szczegolowy 4: Zwigkszenie roli organizacji pozarzadowych w realizacji dziatan na rzecz
0s6b starszych.

Dziatanie 4.1.

Zlecanie organizacjom pozarzadowym dziatan na rzecz seniorow w ramach zadania
publicznego

Dziatanie 4.2.

Rozszerzenie dziatalno$ci Dziennego Domu ,,Senior +” w Wiekowie poprzez wspotprace
Z podmiotami zajmujacymi si¢ problematyka osob starszych.

Dziatanie 4.3.

Wspotpraca instytucji w zakresie tworzenia systemu wsparcia na rzecz oséb starszych.

[11.2.3. Obszar IIl: Aktywnos¢ seniordw i ich udziat w zyciu spotecznym

Cel strategiczny: Rozwdj aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zawodowej 0sob starszych.

Cel szczegolowy 1: Wzrost aktywnosci osob starszych w zyciu spotecznym.
Dziatanie 1.1.

Rozwoj wolontariatu wérdd osob starszych, w tym pomocy sasiedzkiej
Dziatanie 1.2.
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Promowanie w $rodowisku seniorow form aktywnego spedzania czasu wolnego
Dziatanie 1.3.

Wspieranie podmiotoéw dzialajacych na rzecz aktywizacji osob starszych.
Dziatanie 1.4.

Realizacja programéw i projektow w zakresie aktywizacji osob starszych.
Dziatanie 1.5.

Wspieranie istniejacych i nowo powstajacych form aktywizacji osob starszych.
Dziatanie 1.6.

Rozwoj ustug edukacyjnych adresowanych do 0s6b starszych.

Dziatanie 1.7.

Zwigkszenie oferty ustug rekreacyjnych, majacych na celu rozwdj zainteresowan seniorow.
Dziatanie 1.8.

Wspieranie aktywnosci poprzez dzialania Gminnej Rady Senioréw.

Cel szczegolowy 2: Wzrost aktywnosci 0sob starszych w zyciu kulturalnym.

Dziatanie 2.1.

Zwigkszenie dostepnosci do oferty kulturalne;.

Dziatanie 2.2.

Promowanie tworczoS$ci artystycznej seniorow (festiwale, przeglady, strony internetowe itp.).

Cel szczegolowy 3: Promocja aktywnos$ci 0sob starszych.

Dziatanie 3.1.

Organizacja konkurséw promujacych aktywnos$¢ osob starszych.

Dziatanie 3.2.

Organizacja wydarzen prezentujacych i promujacych aktywno$¢ osob starszych.
Dziatanie 3.3.

Prezentacja dobrych praktyk w dziedzinie aktywnos$ci 0sob starszych.

[11.2.4 Obszar IV: Integracja miedzypokoleniowa

Cel strategiczny: Wzmocnienie integracji migdzypokoleniowe;j.

Cel szczegolowy 1: Promowanie i wzmacnianie solidarnosci migdzypokoleniowe;.

Dziatanie 1.1

Organizacja miedzypokoleniowych  spotkan integracyjnych, kulturalnych, edukacyjnych,
okolicznosciowych, itd.

Dziatanie 1.2.

Realizacja projektow i inicjatyw migdzypokoleniowych.

Dziatanie 1.3.

Wspieranie inicjatyw majacych na celu promowanie wiasciwych relacji miedzypokoleniowych.
Dziatanie 1.4.

Promowanie pozytywnego wizerunku osoby starsze;j.
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Rozdziat IV. Wskazniki

Cel Wskazniki Zrédlo informacji
o wskaznikach
Tworzenie optymalnych warunkow w celu utrzymania i poprawy zdrowia senioréw

Podnoszenie jakosci i dostepnosci | liczba miejsc geriatrycznych

do ustug medycznych na terenie gminy, powiatu Placowki stuzby

I rehabilitacyjnych ilo$¢ przeprowadzonych zdrowia, UG
programow zdrowotnych,

Utrzymanie sprawnosci ilo$¢ nowych inicjatyw

zdrowotnej, fizycznej nakierowanych na zwigkszenie

I psychicznej aktywnosci seniorow NGO, GOPS,
ilo$¢ placow rekreacji ruchowe;j DDS+, CSW

dla senioréw
Przeciwdzialanie wykluczeniu, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego

Wsparcie 0sob starszych 1lo$¢ osob korzystajacych z ustug
w miejscu zamieszkania opiekunczych

liczba podmiotow §wiadczacych
ustugi opiekuncze

ilo$¢ placowek wspomagajacych
osoby starsze (dzienne domy GOPS, NGO,
pobytu, Kluby seniora i inne) DDS+
wysokos¢ srodkow
przeznaczonych na pomoc
finansow3 1 rzeczowa osobom

starszym
Ilo$¢ podjetych inicjatyw
samopomocowych
Rozwoj systemu opieki liczba 0s6b z terenu gminy
nad osobami starszymi, ktore umieszczona w domach pomocy
nie moga samodzielnie spotecznej GOPS, DDS+
funkcjonowaé¢ w swoim liczba pracownikdéw pomocy
srodowisku spotecznej przeszkolona w
zakresie potrzeb seniorow
Rozwoj systemu poradnictwa [lo$¢ punktéw informujacych
i informacji 0 ustugach §wiadczonych narzecz | UG, GOPS, DDS+,
0s0b starszych przez organizacje NGO, CSW
I instytucje
Zwigkszenie roli organizacji ilo§¢ zleconych organizacjom
pozarzadowych w realizacji pozarzadowym dziatan na rzecz
dziatan na rzecz osob starszych seniordOw w ramach zadania UG, GOPS, DDS+,
publicznego jednostki
ilo§¢ wspolnych przedsiewzigc o$wiatowe

instytucji i organizacji
pozarzadowych na rzecz oséb
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| starszych

Rozwoj aktywnosci spolecznej, kulturalnej i zawodowej osob starszych

Wzrost aktywnos$ci 0sob

wysokos¢ srodkow z urzedu

starszych w zyciu spotecznym gminy przeznaczonych na rzecz UG, GOPS
realizacji dzialan na rzecz osob
starszych
Wzrost aktywnos$ci 0sob ilos¢ projektow zwiekszajacych GBP, DDS+, UG,
starszych w zyciu kulturalnym dostepnos¢ do oferty kulturalnej GOPS
Promocja aktywnosci osob ilo$¢ projektow promujacych
starszych tworczos¢ artystyczng seniorow
(festiwale, przeglady muzyczne,
strony internetowe, itp.) UG, GOPS, CSW,
ilo§¢ przeprowadzonych GBP, DDS+, NGO,
konkursow promujacych jednostki
aktywnos¢ osob starszych o$wiatowe

lo$¢ zorganizowanych
konferencji, spotkan i innych
wydarzen prezentujacych

I promujacych aktywno$¢ osob
starszych

Wzmocnienie integracji miedzypokoleniowej

Promowanie i wzmacnianie
solidarno$ci mi¢dzypokoleniowej

ilo$¢ zorganizowanych
migdzypokoleniowych spotkan
integracyjnych, kulturalnych,
edukacyjnych,
okoliczno$ciowych, itd.

GBP, jednostki
oSwiatowe

UG, GOPS, DDS+,

Wyjasnienie skrotow:

UG — Urzad Gminy Dartowo

GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie
DDS+ - Dzienny Dom ,,Senior+” w Wiekowie

GBP — Gminna Biblioteka Publiczna w Domastawicach
CSW — Centrum Sportow Wodnych w Dabkach

NGO — organizacje pozarzadowe
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Rozdziat V. Monitoring i ewaluacja

Monitoring bgdzie polegat na gromadzeniu informacji i sprawozdan od Realizatorow
uczestniczacych w Programie i1 kontrolowaniu efektow jego realizacji. Trafnos¢, efektywnosé
1 celowo$¢ przyjetych 1 realizowanych dziatah zostanie oceniona na podstawie analizy
rocznych sprawozdan, sktadanych do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Darlowie
w terminie: za 2019 rok do dnia 29.02.2020r., za 2020 rok do dnia 28.02.2021r.
Sprawozdanie z realizacji Programu wszystkich Realizatorow bedzie przygotowane przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie do konca pierwszego kwartatu danego roku
za rok poprzedni, tj. za rok 2019 do dnia 31.03.2020r., za rok 2020 do dnia 31.03.2021r.
| przedstawione Radzie Gminy Dartowo.

Realizatorami Programu s3:

- Gmina Dartowo,

- Dzienny Dom ,,Senior +” w Wiekowie,

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie,

- Jednostki Oswiatowe i Edukacyjne oraz Instytucje Kulturalne i Sportowe,
- Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Dartowie,

- Organizacje Pozarzadowe, Koscioty, itp.
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Podsumowanie

Zalozenia zawarte w Programie Wsparcia i Aktywnos$ci Osob Starszych w Gminie
Darlowo na lata 2019-2020 sa odpowiedzig na prognozy demograficzne, wedtug ktoérych
wroku 2060 ponad 36% spoteczenstwa osiggnie wiek 60+. Niezbedne jest zatem
prowadzenie przez samorzad lokalny juz dzi§ aktywnej polityki senioralnej wychodzacej
naprzeciw nowym wyzwaniom w dziedzinie wspierania 0sOb starszych, adekwatnej
do potrzeb i oczekiwan srodowiska senioréw. Podejmowane dziatania powinny wplywaé
na podnoszenie jako$ci zycia osob starszych, a przede wszystkim zwieksza¢ ich szanse
na prowadzenie dlugiego, aktywnego, samodzielnego, niezaleznego i godnego zZycia
W miejscu swojego zamieszkania. Program Wsparcia i Aktywno$ci Osob Starszych w Gminie
Darlowo na lata 2019-2020 ma na celu stworzenie Gminy jeszcze bardziej przyjaznej osobom
w wieku senioralnym.

Zawarte w Programie cele i dziatania realizowane beda w zaleznos$ci od posiadanych
I pozyskanych przez Gming Dartowo i Realizatorow Programu srodkow finansowych.
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Zataczniki

Zatacznik nr 1. Karta monitoringu

(pieczed instytucii)

Karta monitoringu
do Programu Wsparcia i Aktywnosci Osob Starszych w Gminie Dartowo
na lata 2019-2020

Obszar Cel
strategiczny

Cel
szczegolowy

Rodzaj podjetych dzialan (wraz z
podaniem wskaznikow)

Uwagi
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(data 1 podpis osoby sporzadzajace;j
sprawozdanie, telefon kontaktowy)
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